
 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【しめきり】 

        令和8 年9 月1 日（火） 

【問い合わせ先】 

  高松市ＰＴＡ連絡協議会事務局 高松市教育委員会生涯学習課内 

（Tel：826-7802 Fax：826-7790 E-mail：info@takapta.com） 

 

主  催 ： 高松市ＰＴＡ連絡協議会 

後  援 ： 高 松 市 教 育 委 員 会 

       高 松 市 学 校 給 食 会 
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１ ねらい 

  食育基本法では「食育は生きるうえでの基本であって、知育、徳育および体育の基礎となるべきも

の」と定義されている。コンテストを通して子どもたちが自ら「食」の大切さを知り「食」に対する意

識の向上を図る。 

２ 実施機関 

主催：高松市ＰＴＡ連絡協議会 

後援：高松市教育委員会 

高松市学校給食会 

３ 「食べてんまいコンテスト」部門 
 

A．米うー（まいうー）部門（お米を使ったレシピ） 

B．八彩（やさい）部門（８色以上の色とりどり食材を使ったレシピ） 

C．ぴっぴ部門（麺を使ったレシピ） 

D．まんでがん部門（その他のレシピ） 
    ※その他とは、おかずや汁物、パン、デザート、サラダなどＡ～Ｃに属さないもの。 

 

４ 応募内容 ----- 各部門に沿ったレシピを考案する。 

  －注意事項－ 

  ・楽しく手軽に準備できるものがよい。 

  ・材料が簡単にかつ安価で手に入るもの。 

  ・未発表のオリジナル作品であること。 

  ・小学生はお家の方と一緒、または自分で作ることができるもの、中学生は家庭科などの学習を生かし

て自分で作ることができるもの。 

  ・レシピは応募用紙１枚につき１品とする。ただし複数枚応募可。 

  ・写真は１作品につき１枚とする。 

  ・応募作品は返却しない。 

５ 応募方法 

  応募用紙に考えたレシピを記入し、実際に調理した料理の写真（1作品につき 1枚）を貼付、必要事項を

記入して担任の先生まで提出してください。 

６ 締め切り（学校への提出日） 

 令和 8年 9月 1日（火） 

７ 審査 

・一次審査・・・校内審査（書類審査） 

・二次審査・・・高松市学校給食会・栄養教諭・市教育委員会栄養士・市Ｐ連会長、役員、企画委員会委員

にて行います。（書類審査） 

※審査結果については、ホームページ（学校名、学年、氏名）、各校を通じてお知らせします。 

８ 表彰 

・部門ごとに最優秀賞・優秀賞を選定します。表彰式は令和９年度市Ｐ連総会席上にて行います。 

・応募作品の中から１作品を次年度の学校給食メニュー※1として採用し、特別賞を授与します。 

・優良作品は、市Ｐ連広報紙・ホームページに掲載します。その際、メニュー名（写真付き）、学校名、学

年、氏名を掲載します。 
※1. 学校給食メニューに採用する際、調理可能なレシピに修正することがあります。 

 


