
 

 

令和 4 年度  高松市ＰＴＡ連絡協議会 食育推進事業 

食べてんまいコンテスト 

～愛
アイ

ディア溢れるオリジナルレシピ大募集～ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

食育は生きるうえでの基本です。教育において「知育、徳育、体育」どれも大切ですが、 

それらの基礎となるべきものが食育であると食育基本法で定義されています。夏休み期間を 

利用し、おいしいレシピを考えてみませんか？たくさんのご応募、お待ちしております。 

    ※コンテストの募集について、詳しいことは裏面の応募票をご覧ください。 

   

 

主催：高松市ＰＴＡ連絡協議会 

後援：高 松 市 学 校 給 食 会 

 

 

                     きみのレシピが給食の 

メニューになるかも！ 

マスコットキャラクター 

“ピッタくん” 



１ ねらい 

  食育基本法では、食育は生きる上での基本であって、知育、徳育および体育の基礎となるべきもの

と定義されている。コンテストを通して子どもたちが自ら「食」の大切さを知り「食」に対する意

識の向上を図る。 

２ 実施機関 

  主催：高松市ＰＴＡ連絡協議会 

  後援：高 松 市 学 校 給 食 会 

３ 「食べてんまいコンテスト」部門 
 

A．米うー（まいうー）部門（お米を使ったレシピ） 

B．八彩（やさい）部門（８色以上の色とりどり食材を使ったレシピ） 

C．ぴっぴ部門（麺を使ったレシピ） 

D．まんでがん部門（その他のレシピ） 
    ※その他とは、おかずや汁物、パン、デザートサラダなどＡ～Ｃに属さないもの。 

 

４ 応募内容 ----- 各部門に沿った内容のレシピを考案する。 

  －注意事項－ 

  ・楽しく手軽に準備できるものがよい。 

  ・材料が簡単にかつ安価で手に入るもの。 

  ・未発表のオリジナル作品であること。 

  ・小学生は親子または児童が作ることができるもの、中学生は家庭科などの学習を生かして自分で 

   作ることができるもの。 

  ・レシピは応募用紙１枚につき１品とする。ただし複数枚応募可。 

  ・応募作品は返却しない。 

５ 応募方法 

  応募用紙に考えたレシピを記入し、実際に調理した出来あがりの写真を貼付、必要事項を記入して

担任の先生まで提出。 

６ 締め切り（学校への提出日） 

 令和 4 年 9 月 1 日（木）までに学級担任の先生に提出してください。 

７ 審査 

  ・一次審査・・・校内審査（書類審査） 

  ・二次審査・・・高松市学校給食会・栄養教諭・市教育委員会栄養士・市Ｐ連会長・副会長 

          食育グループ長・食育グループ委員で行う。（書類審査） 

・審査結果については、本協議会ホームページならびに各校を通じて発表する。 

８ 表彰 

  ・部門ごとに最優秀賞・優秀賞を選定し、受賞者に賞状及び副賞を授与する。なお、応募作品の中から

１作品を次年度の学校給食メニュー※1として採用し、特別賞を与えるものとする。 

   ※1.学校給食メニューに採用する際、調理可能なレシピに修正することがある。 

  ・表彰式は本協議会総会時（令和 5 年 5 月を予定）に実施し、式典への案内は後日学校を通じて本人 

に通知する。 

  ・最優秀、優秀、特別賞の作品は、市Ｐ連広報・ホームぺージ等に掲載する。また表彰式当日について 

も、記録・広報・ホームページ等に使用する目的で撮影を行う。 

  ・新型コロナウイルス感染症の影響により延期、または中止となる場合がある。その際は賞状及び 

記念品の発送をもって表彰にかえる。 

９ お問い合せ 

   高松市教育委員会生涯学習課内 高松市ＰＴＡ連絡協議会事務局 

     （℡826-7802 Fax826-7790 E-mail：info@takapta.com） 


